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Tecnologia
con efecto Termodinamico Ocarine

La tecnologia con efecto termodindmico Ocarine ofrece doble energia de manera sincrona a
lostejidos diana:

& Onda ultrasénica: dirigida a la dermis y la hipodermis.

™

-~ Onda electromagnética: en movimiento, efectos que : “\‘- x-,,\_-m_\-_ﬁ-.b
se concentran hasta la epidermis. |'

|
Efecto combinado de permeabilidad celular, mejora .

circulatoria, descomposiciéon de la grasa tanto en la capa
dérmica, como en la epidérmica, dan como resultado un
efecto rapido y duradero.

Efectos sobre la capa de grasa:

1. Movimiento celular: permeabiliza la membrana celular facilitando la liberacién de los
acidos grasos

2. Presion sobre las células: movimiento mecanico del aplicador

3. Calor: el aumento térmico desencadena procesos de degradacion de la grasa en acidos
grasos y glicerol, lo que se conoce como lipolosis

4. Maximiza la eliminacion de grasa y drenaje

Efectos sobre la capa dérmica: / Fig. 1 Funcionamiento de la \
El resultado del calentamiento dérmico es el Tecnologia Termodinamica

estiramiento de la piel, estimulando la regeneracion

del colageno. Aplicacién de Tecnologia
Termodinamica

Indicado para:
Modelado corporal no invasivo, estiramiento de la
. .. L. 5 Electromagnética

piel, la reduccién de la celulitis, el tratamiento de la

flaccidez. Permeabilidad

Celular
Efectos clinicos:

El aumento en la reduccién de grasa y su Mejora
. .. . . . . Circulatoria
eliminacion a través del drenaje mejorado ademas

de regeneracion de colageno dérmico. L
Descomposwlon

de Grasa

Efecto Rapido y

\ Duradero /
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/ Fig. 2 Efectos Sinérgicos de la Tecnologia Termodinamica \

Aplicacién de Energia

Penetracién de
Ondas Sénicas

Efecto de Energia
Electromagnética

Mejora de la
Circulacion

Permeabilidad
Celular
Descomposicién
de Grasa

Efecto
duradero

La energia que fluye desde pieza central a semilunas.

La profundidad de penetracion es controlada y limitada solamente a la zona de tratamiento.

La emision de efecto termodindmico esta diseflada para tratar de manera sincrona y
homogénea a nivel profundo y superficial reduciendo grasa y tensando tejidos
La sincronia da como resultado:

-+ Alta densidad de energia—Resultados visibles desde el primer tratamiento y resultados
duraderos clinicamente probados.

- Bajo consumo de energia—Sin dolor; los pacientes reportan una experiencia muy
agradable.

«- Frecuencia de sincronia de IMHz: segura y eficaz para la remodelacion del colageno y
tratamiento de las células grasas.

-+ No necesita enfriamiento de la piel.

- Adecuado para todo tipo de piel y fototipos.

Fig. 3 Funcionamiento del Flujo de Energia \
Flujo de
Energia T
Central para la Comodidad del Cllieallice)
efectividad del Paciente Universal
tratamiento Lo Adecuado para
Experiencia agradable A N
todo tipo de piel
con poco dolor
Resultados .
Visibles
Mejora inmediata Frecuencia
y duradera de la
piel Segura
Remodelacion efectiva
del colagenoy
tratamiento de grasa

\ El Flujo de Energia mejora el sistema de Tratamiento de la Piel /
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Como actua la termodinamica en la disminucion y
remodelacion de la grasa localizada

Todo depende del balance bioquimico energético del cuerpo, tal balance, consiste en
almacenar energia en forma de grasa, y al mismo tiempo eliminar la grasa en forma de
energia.

Grasa: Energia eres y energia volveras a ser. (Ley conservacién energia)

/ Fig. 4 Balance Bioquimico Energético y Conservacion de Energia \

Balance

Bioquimico

Conversion de Nutrientes Metabolismo

Energético

Acumulacion de Grasa

Produccién de Energia

Ley de Conservaciéon de Energia

Transformacion de Energia

K Ciclo de Materia /

El efecto termodinamico actia como un “potenciador fisiolégico” para eliminar grasa, ya que
la termodinamica utiliza la misma ruta metabdlica que utiliza el organismo ya sea cuando se
somete al ejercicio fisico o a cambios de reduccion caldrica en la dieta o ambos.

En este efecto lipolitico potenciador la energia con efecto termodinamico activa, de forma
localizada en el tejido adiposo, enzimas como las lipasas que degradan los adipocitos en
triglicéridos, luego en lipidos (acidos grasos y glicerol), para finalmente movilizarlos a la
mitocondria.

Es en la mitocondria donde la grasa descompuesta podré sufrir 2 transformaciones:

1. En energia que se eliminara a través de los fluidos de desechos del organismo

2. Como reserva energética en forma de nueva grasa.

/ Fig. 5 Secuencia del Efecto Lipolitico \

Activacion de la
Energia
Termodindmica

Transformacién
de lipidos

Descomposicion

Activacion de Triglicéridos Movilizacién
de Lipasas de Lipidos

o
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Papel del efecto termodinamico
en el sistema linfatico

En el caso de querer reducir la grasa localizada de manera efectiva, la transformacion de la
grasa como reserva energética almacenada en forma de nueva grasa, es un efecto no
deseado en los tratamientos estéticos reductores, para evitarlo, es importante estimular el
sistema linféatico.

Se ha comprobado que Ocarine a través de sus vibraciones dindamicas, tiene cierto efecto
estimulante del sistema linfatico, lo cual es importante para lograr la excrecion corporal de
desechos metabdlicos.

Fig. 6 Efecto de Ocarine en el Sistema Linfatico \

Excrecion de

Vibraciones de Estimulacion del
. . P Desechos
Ocarine sistema Linfatico .
Metabélicos
Ocarine emite La vibraciones estimulan El sistema linfatico ayuda
vibraciones dindmicas el sistema linfatico a excrementar desechy

Es por ello que los médicos recomiendan que durante toda terapia lipolitica tanto invasiva
como no invasiva, debera ir de la mano con estimulacién de la red linfatica, ya sea:

#* Fisiolégicamente con ingesta abundante de agua

-+ Manualmente con drenaje linfatico manual

- Con aparatologia especifica para tal fin (como el empleo de presoterapia, Sculptor, etc.)
solos o combinados

/ Fig. 7 Esquema Terapia Lipolitica \

Ingesta Abundante de
Agua

Estimulacion Uso de Aparatos
linfatica Especiificos

Presoterapia

Drenaje Linfatico

Manual /
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Efecto de la termodinamica

para estimular la produccion y regeneracion de fibras
colagenas, de elastina y disminuir la flacidez

La piel se vuelve flacida cuando la dermis pierde su grosor ya sea porque no produce fibras
colagenas debido al envejecimiento o por la pérdida de grasa subcutanea.

Esta energia de efecto termodinamico, que implica vibracién y efecto témico ya que eleva la
temperatura lo suficiente para activar las HSP70, se transmite por el cabezal y es absorbida
por la piel para activar el aporte sanguineo de oxigeno y nutrientes, y por ende su grosor,
formando al cabo de 3 semanas aproximadamente nuevas fibras colagenas que devolveran
la firmeza y elasticidad de la piel, disminuyendo con este proceso la flacidez.

Imagenes por ecografia de los tejidos

Imagenes por ultrasonidos que demuestren un aumento focalizado del las capas
superficiales de la piel y profundas:

Antes

=Grasa saperficial

.,-.--—‘--—-"""'-——-—

grasa profunda
T —
*-‘

— o—— il

S ——

Tejicla celular subcutaneo

MUSCULD

Tejido adiposo se ve mas plano o uniforme
purque los adipocitos se han desintegrado
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Contraindicaciones

Los pacientes con las siguientes condiciones no deben ser tratados:

+"Marcapasos o desfibrilador interno, neuroestimuladores implantados o cualquier otro
dispositivo eléctrico interno. No utilizar en pacientes que han tenido un implante en el
pasado a menos que esté absolutamente seguro de que el implante y todos los cables en
su totalidad han sido eliminados

~Implantes metalicos u otros implantes en el area de tratamiento.
»Embarazo o lactancia o en el abdomen durante la menstruacion.
= Céancer actual o antecedentes, especialmente cancer de piel o lunares premalignos.

= Deterioro del sistema inmunolégico debido a enfermedades inmunosupresoras tales como
el SIDA y el VIH, o el uso de medicamentos inmunosupresores.

+Condiciones severas concurrentes, tales como trastornos cardiacos o epilepsia.

' Los pacientes cuyo estado podria verse afectado negativamente por el calor. Pacientes
con una historia de enfermedades estimuladas por el calor, tales como Herpes Simplex
recurrente en el drea de tratamiento, sélo pueden tratar después de un régimen
profilactico.

+Pacientes con percepcién disminuida o exagerada de los cambios de temperatura.

+Los pacientes que tienen éreas de discapacidad sensorial (lesiones nerviosas/neuropatias)

.

= Cualquier alteracién activa en el area de tratamiento, tales como ulceras, hemorragias o
riesgo de hemorragias, condiciones sépticas, psoriasis, eczema y erupcion cutanea, asi
como piel recién /excesivamente bronceada.

+'Las venas varicosas en el drea de tratamiento. En pacientes que hayan padecido
complicaciones vasculares: trombosis, embolias o ateroesclerosis

<+ Historia de trastornos de la piel tales como cicatrices queloides, cicatrizacién anémala de
heridas, asi como la piel muy seca vy fragil.

- Cualquier procedimiento

quirdrgico, invasivo, ablativo en / Fig. 8 Comprendiendo las contraindicaciones \
el drea de tratamiento antes de
la curacion completa. Cancer

Sensibilidad al Condiciones de
+ Segun criterio del médico, se calor la piel
abstengan de tratar cualquier
condicién que pudiera hacerlo Dispositivos

i i Iéctri
inseguro para el paciente. eléctricos

Embarazo y
lactancia

CONTRAINDICACIONES

Sistema
Inmunolégico
Implantes Deteriorado

Condiciones
concurrentes

metalicos
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Precauciones y efectos secundarios

Debe tomarse precaucion especial en los siguientes casos :

< Los pacientes que toman medicamentos, preparaciones de hierbas, suplementos

alimenticios o vitaminas que pueden causar piel fragil o con problemas de curacién de la
piel tales como el régimen prolongado de esteroides, isotretinoina(Accutane),
tetraciclinas, o hierba de San Juan.

- Los pacientes que tienen reaccion alérgica a algun principio activo.
- Paciente con cualquier condicién médica que pueda perjudicar la curacion de la piel.

- Procedimientos estéticos en el drea de tratamiento, tales como: rellenos, oro /hilos de
plastico, los implantes de grasa.

/ Fig. 9 Precauciones de Ocarine en tratamientos de piel \

Procedimientos
estéticos

Medicamentos

y Suplementos

Precauciones en

Esteroides Prolongados Tratamientos de piel Rellenos Prolongados

Isotretinoina Hilos de Oro

Tetraciclinas
Implantes de Grasa

Hierba de San Juan
Reacciones

Condiciones
Médicas

Algun principio Activo
Problemas de curacién

Nota: En caso de duda sobre los posibles efectos secundarios, asesorar al paciente que
consulte a sumédico y traiga la aprobacion médica.

Alérgicas

Efectos secundarios / Fig. 10 Efectos secundarios de la piel \

Aunque los siguientes sintomas son muy poco
frecuentes y generalmente temporal, las
condiciones extremas deben ser reportados a
un médico.

Dolor prolongado Dolor que persiste en la piel

Enrojecimiento Eritema que dura mas de 2h

q a Edema que se mantiene en
Hinchazén .
el tiempo
. Sensacion de hormigueo
Hormigueo X i
excesivo en la piel
. . Alteraciones en la textura
Dafio a la piel X
natural de la piel

Fragilidad de la piel y

aparicion de hematomaS/

Piel Fragil
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Efecto termodinamico
/

\

Efecto termodinamico )
Ver video

Ol 2O

=

\

\
\ /) \ / t\.

) e

Al aplicar temperatura, presién y movimiento de manera controlada, se activa el metabolismo
celular para reducir la grasa localizada, mejoramos la circulacién sanguinea y linfatica con la
consiguiente eliminacion de toxinas y edema.

Movimiento

- Acelera el metabolismo natural de la grasa

- La grasa liquida es liberada de los adipocitos en la matriz extracelular

Presion y temperatura

- La eliminacién de grasa se acelera por la aplicacién simultadnea de la presién electrica y
temperatura sobre la capa de grasa.

- El efecto térmico acelera el metabolismo natural de la grasa tejido adiposo La grasa liquida
es liberada de los adipocitos en la matriz extracelularen contra de la presion electrica
aplicada externamente del aplicador

El resultado es un efecto de “compresion” en la capa grasa ya licuada. A largo plazo, el
aumento del metabolismo de los fibroblastos conduce a la regeneracion del coldgeno como
resultado un efecto tensor de la piel a largo plazo

/ Fig. 11 Proceso del efecto termodinamico \

B : . o A o , ™ iy, By R gEm y F y ) 4 S B 2
r ; ) L f 8 i ! o . L k' [ b, f . e | 8
r . 1) A 4 o 7 g " W g i G * ¥ o, A = AP L
< s E r - = ) i . E - N ui ‘ 2 . " o= A ':~ < ‘_ 4 t - - L 1 , ¥
\ Fase inicial Presion, temperatura y movimiento Reduccién y reafirmacion /
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Efecto termodinamico
/ ) _ ~ Fig. 12 Efectos secundarios de la piel \

PIEL NORMAL
Las fbras de colageno, & e@stna ¥ la circulacidn penrmanecen IntEcia s

Epidarmin
Dernis

Adipocitos

¥ r *
Son celulas de
grasa que ==
EMCLENTEN &£
I3 EpIOEnTIS

nommal profunds

Elimculo

COMIENZO

DEL PROCESO

1= Fase achamalns s
Sa prodsee
retencion de Noulds
AF # b aorEctvo

|

: 2° Fasa eldamattsa

J S Torman ns

milcronsdulos, Erupos
de 8 a L0 adipocitos

PIEL CON CELULITIS

37" Fasae aaclaross

n LS Bulcs de grasa enehos
por l5s TFas Conunivas 52
convierten en macronodulos

B Les macrarnddulos de grasa
alzran la ewculacion sanguines
¥ mtenen Houdo e ando
hacia afuera la epldenmis

El =5 Toras conjuniivas envwejecen

¥ BE retraen lrarck hacla €l masor n El meuledo es & afects u:mo?

los puntos de anchaje. oo piel de marana.

Triple accion
-+ Libera grasa tras descomponerla en acidos grasos de la capa subcutanea

-+ Elimina |a grasa liberada a través de un drenaje linfatico mejorado
e Acelera el drenaje grasa liquida
¢ Disminuye el tamafio de las células adiposas
¢ Reduce la circunferencia y mejora el contorno corporal
e Aumenta la circulacion sanguinea y linfatica optimizando asi la oxigenacion tisular y la
desintoxicacion

- Remodela la zona tratada mediante la reduccion de la grasa localizada y la reafirmacién de
la piel
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Antes del tratamiento - Anamnesis

Antes de comenzar cualquier tratamiento, se debe evaluar la zona a tratar y realizar las
siguientes acciones:

+* Hacer una historia médica y fisica del paciente detallada de tratamiento anteriores,
incluyendo los métodos

+ Determinar si el paciente es adecuado para el tratamiento (ver contraindicaciones).

- Informar al paciente del curso del tratamiento, los resultados tipicos de tratamiento y los
posibles efectos adversos.

+ Se deben establecerse con precision las expectativas de los pacientes, por ejemplo,
tratamiento de reduccion de la circunferencia no hara a un paciente bajar de peso.

=+ El paciente no debe subir de peso.

- Recomendar al paciente para combinar el tratamiento con dieta y ejercicio ya que esto
ayudard a 'quemar’ la grasa liquida liberada durante un tratamiento.

+* Se recomienda que el paciente firme un formulario de consentimiento informado.

Informacion al paciente

# Area de Tratamiento

+ Pardmetros de tratamiento - la intensidad y tiempo de exposicién
7+ Respuesta de la piel, reaccién inmediata

-+ Mediciones

¢ Peso: peso total del cuerpo se mide para mostrar que, aunque no hay ningdn cambio
en el peso, hay una reduccion en la circunferencia.

¢ Mediciones de circunferencia: toman siempre en condiciones fijas, grabado en el
archivo del paciente.

Fotos antes y después para la documentacion del progreso del tratamiento

-+ Las fotografias de la zona de tratamiento deben ser tomadas con condiciones fijas antes
de cada sesion (se sugiere también tomar una foto después del primer tratamiento)

<+ La iluminacién debe ser mantenida constante y evitar el uso de flash. El paciente no
deberia sonreir. Tome las fotos desde el mismo angulo y la distancia.

*Utilice la ficha de datos de tratamiento del paciente para registrar la informacion del
tratamiento del final del documento.
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Gestion de las expectativas del paciente

La gestion de las expectativas del paciente es importante para asegurar su satisfaccion.
Los resultados NO SON INMEDIATOS, la recuperacion de la zona puede durar hasta 3
semanas después del tratamiento.

El ndmero de sesiones variard dependiendo del grosor del tejido adiposo. El n® de sesiones
estandar es de 4-6 tratamientos (dependiendo de la persona).

El tratamiento reduce el grosor del tejido adiposo transformando la grasa en energia que el
cuerpo ha de consumir. Se recomienda ajustar dieta y estilo de vida)

La apariencia de la celulitis se mejora, pero no es totalmente eliminada. No todos los
pacientes logran el mismo resultados

Programas de tratamiento

Hay disponible un programa predeterminado para cada area de tratamiento. También hay
disponible 3 opciones de tratamiento por zona.

Programa Avanzado: especifico para tratamientos ajustar de forma personalizada. Podemos
escoger:

-+ Intensidad: Permite ajustar en varios parametros de intensidad.

-+ Pulso: permite fracciona la emision

Procedimiento

Dependiendo si existe mayor catidad de grasa o de flaccidez se pueden hacer dos
procedimientos diferentes de tratamiento para diferentes dreas del cuerpo como se
especifica a continuacion:

1. Protocolo de tratamiento destinadas a la reduccion de grasa Zonas de tratamiento: las
nalgas, muslos, abdomen y brazos.

e Este protocolo incluye la utilizacion del producto A

2. Protocolo de tratamiento de estiramiento de la piel con menor pérdida de grasa. Destinado
a zonas como brazos o con poco acumulo graso

e Este protocolo incluye la utilizacién del producto B
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Recomendaciones de utilizacion y seguridad

Realice movimientos lentos y continuos, sin detenerse.

Los movimientos han de ser de forma circular, eliptica o forma de 8. Mover el aplicador sobre
la piel en la direccién de drenaje linfatico preferiblemente

Atencion de no detener el movimiento ya que esto puede causar molestias por
sobrecalentamiento y potencialmente quemar. Por esta razén no se recomiendan
movimientos hacia atr as y adelante

Se recomienda aumentar los parame tros de tratamiento ya que estan pensados para
comenzar modo testeo de tolerancia

-+ Comience con la configuracién predeterminada
- Supervisar la tolerancia y la incomodidad del paciente

-+ Ajustar la configuracién en consecuencia (aumento / disminucién)

Hay ocasiones en las que se recomienda para obtener mejores resultados aumentar el
tiempo de tratamiento sin sobrepasar los 40 minutos totales

IMPORTANTE: TODOS LOS OPERADORES DEBEN LEER EL MANUAL DE USUARIO Y RECIBIR
CAPACITACION DE UN FORMADOR CERTIFICADO

Procedimiento de Aplicacion

% Abdomen
< Flancos
<+ Glateos
-~ Piernas

-+ Brazos

Copyright©2025 13
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Tratamiento del abdomen

1. Escoger opcion Abdomen

2.Determinar el tiempo de tratamiento segun la cantidad de cuadrantes
3. El tratamiento de abdomen es de 20 a 30 minutos, segln volumen.

4 Escoger intensidad del tratamiento de inicio

5.Apretar la Flecha de inicio para empezar a trabajar Si es necesario parar el tratamiento
usar el comando |l

Se recomienda dividir la zona a tratar en cuadrantes de 10x10 cm. Los movimientos pueden
ser circulares o formando 8 durante unos 10 minutos por cuadrante. Es importante no
trabajar muy rapido para concentrar la energia y que pueda aumentar la temperatura.

] i ' [

Dcaring

Tratamiento de Flancos - ~

1. Colocar al cliente/paciente en posicién
lateral.

2. Dividir la zona en cuadrantes de 10x10 cm.

3. Trabajar de forma lenta y continuada en
forma de circulos o de 8 durante 10 minutos
por cuadrante

NOTA: no sobrepasar 40 minutos por sesidn
para no sobrepasar los érganos encargados
del filtrado de la sangre.
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Tratamiento gliteos

1. Escoger opcidn gliuteos
2. Determinar el tiempo de tratamiento seguln la cantidad de cuadrantes
3. El tratamiento de glateos es de 20 a 40 minutos, segun la cantidad de zona.
4. Escoger intensidad del tratamiento de inicio
5. Apretar la Flecha de inicio para empezar a trabajar
Si es necesario parar el tratamiento usar el comando |l
Areas de trabajo del tratamiento:
e Cachete (centro)
e Cachete( lateral)
¢ ‘Banana subglutea’

Tratamiento de “Banana subglitea” — el tratamiento se prolonga a la parte superior del
muslo con el aplicador. Se realiza un movimiento eliptico debajo de los gluteos y empuja
hacia arriba.

/
Ocarine
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Tratamiento de piernas

1. Escoger opcion piernas

2. Determinar el tiempo de tratamiento segun la

cantidad de cuadrantes

3. El tratamiento de glateos es de 20 a 40 minutos,

segun la cantidad de zona.

4. Escoger intensidad del tratamiento de inicio

5. Apretar la Flecha de inicio para empezar a

trabajar

Si es necesario parar el tratamiento usar el comando |l

cuadrante.

Ocarine

Colocar al cliente/paciente en posicién lateral.

Dividir la zona en cuadrantes de 10x10 cm.

+ Ocarine

Trabajar de forma lenta y continuada en forma de circulos o de 8 durante 10 minutos por

Trabajar en ambos piernas por sectores pero no excediendo los 40 minutos por sesion.

4 N

N

/

-

%

@< )
-

/]
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Tratamiento de brazos

1. Escoger opcidén Brazos

2. Determinar el tiempo de tratamiento segun la
cantidad de cuadrantes

3. El tratamiento de gluteos es de 20 a 40 minutos,
segun la cantidad de zona.

4. Escoger intensidad del tratamiento de inicio

5. Apretar la Flecha de inicio para empezar a

trabajar

Si es necesario parar el tratamiento usar el comando |l

EVITE EL AREA DE LA AXILA

Tratar toda la circunferencia del brazo

Ocarine

Trabajar en pequerfios movimientos elipticos por la circunferencia del brazo

Concéntrese en las areas problematicas por cuadrantes de 10x10 cm

-

-

.
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Asegurese de que los movimientos son continuos para evitar sobrecalentamiento ya que
es zona de menor profundidad.

) N—s
\_%/
(&/
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Descripcion general del sistema

[Abencidnl

Ocarine

CINCOS

Pantalla de inicio Pantalla advertencias seguridad Pantalla inicio tratamientos

Pantalla de tratamiento de Pantalla de inicio del Pantalla de configuracion
Abdomen seleccionado tratamiento avanzado
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DOCUMENTO PREVIO INFORMATIVO SOBRE TRATAMIENTO
CORPORAL CON EL EQUIPO OCARINE

En a

Nombre del cliente: DNI Ne:

Domicilio: Fecha de Nacimiento:
Localidad y CP: Teléfono:

DECLARO:

Que por el presente documento REQUIERO Y AUTORIZO a los profesionales
que me realicen el tratamiento de
con el equipo de OCARINE

BREVE EXPLICACION DEL PROCEDIMIENTO CON OCARINE

El centro y su equipo utilizan para tratamientos corporales el equipo Ocarine que combina
una onda electromagnética con una onda ultrasénica en sincronia en forma de emisién de
efecto termodindmico.

La unién de estos dos sistemas aplicados directamente sobre la piel permite una reduccién
evidente de la celulitis, un moldeado corporal, asi como una tonificacion y firmeza del tejido.

Se me ha informado de que el tratamiento completo de una zona se consigue en un minimo
de 4/6 sesiones (1 sesiones semanales con espacio de 2/3 semanas sobre la misma zona), si
bien este nimero puede ser variable en funcién del problema a tratar y de las variables
individuales que presente.

CONTRAINDICACIONES

* Marcapasos.

* Injertos metaélicos en el édrea de tratamiento

e Cancer en curso o historial de cancer, especialmente de piel o lunares premalignos.
* Embarazo y lactancia.

* Historial de cicatrizacién queloide.

* Infecciones cutdneas en el érea de tratamiento.

¢ Diabetes (I.1I.)

¢ Patologias cardiovasculares: insuficiencia cardiaca, flebitis, insuficiencia linfatica.

* Insuficiencia renal.

* Posible aumento del sangrado durante la menstruacion

Ademas, se me ha informado de que debo comunicar al personal del centro el consumo de
cualquier sustancia farmacolégica, asi como cambios en mi estado basal (embarazo,
enfermedades, alergias, etc.).

POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS

El tratamiento normalmente es poco molesto, si bien dependera del umbral de sensibilidad
individual. No suele presentar complicaciones pero entiendo la posibilidad de que aparezcan
Efectos Secundarios durante o poco tiempo después del tratamiento, como son:
enrojecimiento (eritema), petequias (pequefios puntos hemorréagicos), hematomas (moratones),
sensacion de calor en la zona y ligera irritacion de la piel, puede producir pequefia quemadura a
causa de un mal contacto causada por algin movimiento del paciente.
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CONFIRMO que el tratamiento mencionado me ha sido explicado a fondo, por un profesional
en palabras comprensibles para mi, los riesgos que tiene, los efectos no deseados, los riesgos
por mis caracteristicas personales, asi como las molestias o, en ocasiones, dolores que puedo
sentir teniendo una evolucién normal. Se me han explicado igualmente otras opciones de
remodelacion corporal disponibles en el mercado con los pros y contras de cada una de
ellas. Teniendo esto en cuenta he escogido el procedimiento con OCARINE explicado como
tratamiento de remodelacion eficaz y no perjudicial para mi salud.

ME COMPROMETO a seguir fielmente, en lo mejor de mis posibilidades, las instrucciones del
profesional para antes, durante y después del tratamiento antes mencionado, quedando bajo
mi responsabilidad el cumplimiento del protocolo fijado para mi tratamiento, por el cual me
comprometo a recibir 1 tratamiento a la semana con intervalo de 2/3 semanas durante 4/6
sesiones. Acepto que el no cumplimiento de este protocolo puede provocar que los
resultados no sean los esperados.

DOY FE de no haber omitido o alterado datos al exponer mi historial y antecedentes clinico-
quirdrgicos, especialmente los referidos a alergias y enfermedades o riesgos personales.

AUTORIZO a que se me practiquen fotografias de la zona tratada, quedando entendido que
Su uso no constituya ninguna violacién a la intimidad o confidencialidad, a las que tengo
derecho.

ACEPTO que el resultado clinico varia en funcidn del area a tratar y de variables individuales.

RECONOZCO que los resultados esperables de un tratamiento nunca son milagrosos, sino
que estan sometidos a las limitaciones dela técnica.

COMPRENDO que el resultado pueda no ser el esperado por mi. Reconozco que no se me ha
dado en absoluto tal garantia.

ME CONSTA que mis datos van a ser tratados de forma automatizada, lo cual autorizo. Se me
ha informado, igualmente, de mi derecho a rechazar o revocar este consentimiento.

He podido aclarar mis dudas acerca de todo lo anteriormente expuesto y he entendido
totalmente este DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO reafirmandome en todos y cada uno de
sus puntos y con la firma del documento EN TODAS LAS PAGINAS Y POR DUPLICADO ratifico
y consiento que el tratamiento se realice.

Rechazo el tratamiento y declaro que he sido ampliamente informado de las consecuencias
de mi decision.

El centro El cliente Representante legal

Conforme a la Ley Orgénica 15/1999, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, sus datos serdn incluidos en un fichero
denominado PACIENTES, del que es responsable inscrito en el Registro de la Agencia de Proteccién de Datos.
La finalidad de esta recogida de datos sera la de mantener la relacion establecida entre el cliente y ... Vd. da, como
titular de los datos, su consentimiento y autorizacién para la inclusién de los mismos en el fichero anteriormente detallado. En
cualquier caso, podré ejercitar gratuitamente los derechos de acceso, rectificacidn, cancelacion y oposicion dirigi€ndose
a con direccién indicando en la comunicacion “Proteccion de datos”.
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Ficha de datos del tratamiento

Nombre
Fecha
Peso inicial

Zona a tratar

.

Medidas iniciales
Abdomen

1 2 3

Caderas

3

Muslo

4 5

Rodilla

6

Brazo

7 8

Tratamientos adicionales

7

\.

Observaciones

7
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Ficha de datos del tratamiento

Nombre
Fecha
Peso inicial

Zona a tratar

.

Medidas iniciales
Abdomen Rodilla
1 2 3 6
Caderas Brazo
3 7
Muslo
4 5
4 N\
>
- 8
i E
1
24
3% R
4
——3
6
e /

Tratamientos adicionales

7

\.

Observaciones

7




Ficha de datos del tratamiento
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Fecha

Zona

N° sesién

Medidas

Intensidad

Observaciones

Informacion adicional

7




